
Badminton

Cathleen Chilcott 04127-2349809

Trainingszeiten Jugend              

Erwachsene

Montag

Dienstag

Donnerstag

16:30 – 18:30

19:00 – 21:30

19:00 – 20:30

Einrad-Turnen

Martin Schneider

Trainingszeiten Kinder

Erwachsene

Samstag

Samstag

10:00 – 11:30

11.30 – 13.00

Eltern-Kind-Turnen

Julia Welling 04127-1761

Trainingszeiten Mittwoch 16:00 – 17:30

Psychomotorisches Turnen

Tabea Ziemke 04127-9788112

Trainingszeiten 2 – 4 Jahre

4 – 8 Jahre

6 – 12 Jahre

Mittwoch

Dienstag

Freitag

14:30 – 15:30

15:00 – 16:30

14:30 – 16:00

Hobby-Mix ( Volleyball )

Andreea Knecht

Trainingszeiten Dienstag 20:00 – 22:00

Fit-Mix

n.n.

Trainingszeiten Dienstag 19:00 – 20:00

Karate *

Tobias Vagt 04127-977554

Trainingszeiten

Jugend

Erwachsene

Mittwoch / Freitag

Mittwoch / Freitag

18:00 – 20:00

20:00 – 21:30

* Gruppen/Kurse mit Zusatzbeitrag

Sportangebote

Sportangebote



Kegeln  Kegelbahn „Zur Tankstelle“, Höki

Dieter Filehr 04127-1609

Trainingszeiten Freitag Ab 19:30

Kinderturnen

Ralf Matschke 04822/3655841

Trainingszeiten ab 8 Jahre Dienstag 16:00 – 17:00

Klein- und Kinderturnen

Ralf Matschke 04822/3655841

Trainingszeiten 4 – 5 Jahre

5 – 6 Jahre

ab 6 Jahre

Montag

Montag

Dienstag

15:30 – 16:30

14:30 – 15:30

15:00 – 16:00

Leichtathletik – Sportabzeichen ( im Sommer )

Tabea Ziemke

Tobias Meßinger
04127-9788112

0160-5814862

Trainingszeiten Kinder

Erwachsene

Freitag

Donnerstag

16:00 – 17:00

17:00 – 18:00

Leistungbezogenes

Geräteturnen

Heike Schröder

Doris Grafe

04127-1387

04127-1697

Trainingszeiten Montag

Freitag

16:00 – 18:30

13:45 – 16:00

Modelflug

Sven Butt 04127-8609636

Trainingszeiten Samstag 18:00 – 20:00

Rhönradturnen

Marina Trede 04127-1631

Trainingszeiten   Gruppe

Leistungsgruppe

Dienstag

Dienstag

17:00 – 19:00

19:00 – 20:00

* Gruppen/Kurse mit Zusatzbeitrag

Mehr Informationen auf der Homepage www.svhoernerkirchen.de

Sportangebote

http://www.svhoernerkirchen.de/


Rückenschule/-gymnastik

Annele Reimers 04127-1013

Trainingszeiten Donnerstag

Donnerstag

17:45 – 18:45

19:15 – 20:15

Step-Aerobic

n.n.

Trainingszeiten Dienstag 18:00 – 19:00

Tennis *

Volker Gadewoltz

Manfred Voss

04127-7309781

04127-585

1. Vorsitzender

Sportwart

Jugend – Philipp Kruse

Herren 40 – Torsten 

Krüger Herren 55 – Hans-

Peter Werner

Die Tennishalle kann über 

Herrn Manfred Voss unter 

der Handy Nr. 

01714179285 gebucht 

werden.

Freitag

Donnerstag

Dienstag

14:00 – 18:00

Ab 17:30

Ab 17:30

Tischtennis

Rainer Ohlrogge 0171-9159988

Trainingszeiten  Jugend

Erwachsene

Montag

Dienstag

Donnerstag

Montag & Freitag

14:00 – 15:00

17:00 – 19:00

15:30 – 17:00

20:00 – 22:00

Trampolin

Pia Krüger 04127-1477

Trainingszeiten Dienstag 19:00 – 21:00

* Gruppen/Kurse mit Zusatzbeitrag

Mehr Informationen auf der Homepage www.svhoernerkirchen.de

Sportangebote

http://www.svhoernerkirchen.de/


Jugend: offene Jugendarbeit Teestube in den Jugendräumen an der 

Sporthalle

Christopher Gramm 04127-977234

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

17:00 – open End | 

Alle

14:30 – 17:30 1. – 4. 

Klasse

17:30 – open End Alle

15:00 – 17:30 1. – 4. 

Klasse

17:30 – open End | 

Alle

Kurse

Drums alive *

Stefanie Skau 04123-6275

Trainingszeiten Donnerstag 20:15 – 21:15

Pilates *

Constanze Krohn 04127-9788987

Trainingszeiten Dienstag 09:00 – 10:00

Yoga *

Constanze Krohn 04127-9788987

Trainingszeiten Dienstag 10:00 – 11:30

Zumba *

Alina Meyer

Trainingszeiten Montags 29:30 – 20:30

Offene Jugendarbeit und Kurse 

Alle Kurse finden im Mehrzweckraum an der Sporthalle Höki statt. Fortlaufende Kurse 
Einstieg jederzeit möglich. Verbindliche Anmeldungen nehmen die jeweiligen 
Kursleiterinnen oder die Geschäftsstelle unter Telefon 04127/978073 an. 

Die Geschäftsstelle ist während der Schleswig-Holsteinischen Ferien geschlossen.
Der SV Hörnerkirchen freut sich auf Ihren Besuch

Sport treiben – fit bleiben



F-Jugend ( Jahrgänge 2009 und jünger )

Kevin Tietjen

Cathleen Chilcott

0162-7853352

0176-82008799

Trainingszeiten Mittwoch 17.00 – 18.00 Uhr

E-Jugend ( Jahrgänge 2005-2008)

Kevin Tietjen

Cathleen Chilcott

0162-7853352

0176-82008799

Trainingszeiten Mittwoch 

Freitag

17.00 – 18.30 Uhr

16.00 - 17.30 Uhr

weibl. A-Jugend / Damen ( Jahrgänge 2001 und älter )

Uta Hansen 0176-96503973

Trainingszeiten Mittwoch 18:30 – 20.15 Uhr

Herren ( ab Jahrgang  2000)

Tobias Stuke

Gerald Lütters

04127-977444 0175-9827460

Trainingszeiten Mittwoch

Freitag

20.15 – 21.45 Uhr

19.30 – 21.30 Uhr

Mehr Informationen auf der Homepage www.svhoernerkirchen.de

Trainingszeiten Handball 
Saison 2017/2018

http://www.svhoernerkirchen.de/


Mini-Kicker 

Michelle Lam

Julia Fock

04127-977403

04127-1286

Trainingszeiten Donnerstag 15:30 – 17:00 Halle 

Höki

E-Jugend 

Tobias Meßinger 0160-5814862

Trainingszeiten Dienstag 

Donnerstag 

17:00 – 18:30 Uhr in 

Bokel

17:00 – 18:00 Uhr in 

Höki (Halle)

C-Jugend 

Huan Lam 0151-23020857

Trainingszeiten Dienstag

Donnerstag

17:00 – 19:00 in Bokel

16:00 – 18:00 in Höki

Mehr Informationen auf der Homepage www.svhoernerkirchen.de

Trainingszeiten Fußball- Jugend
Saison 2017/18

http://www.svhoernerkirchen.de/


1. Herren

Jürgen Kohnagel:

Co- Trainer: Yahya Önegi:

0151 21250476

0162 9229033

Trainingszeiten Dienstag

Donnerstag

19:30 – 21:00 in Bokel

19:30 - 21:00 in Bokel

2. Herren

Christopher Schönhoff

Stefan Clausen

0171-7564638

0152-8718489

Trainingszeiten Dienstag

Donnerstag

19:30 – 21:00 in Bokel

19:30 - 21:00 in Bokel

3. Herren

Christopher Schönhoff: 

Dennis Kölln

0171-7564638

0172-1841620

Trainingszeiten Mittwoch 19:30 – 21:00 in Bokel

Alte Herren ( Senioren )

Robert Johannsen 0160-90623453

Trainingszeiten Mittwoch 19:30 – 21:00 in Bokel

Trainingszeiten Fußball-Männer
Saison 2017/2018

Änderungen bei den Trainingszeiten sind jederzeit möglich.
Bitte bei dem jeweiligen Trainer nachfragen.


